
PUBLIC CONCERNÉ
Tout salarié :
Groupe de 5 personnes minimum 
et 10 personnes maximum.

LIEU
Sur site ou
CRAF
113, Boulevard Aristide Briand
66100 PERPIGNAN

MODALITÉS D'ACCÈS
Sur inscription de l'employeur.

DÉLAIS D'ACCÈS
De 10 à 15 jours.

DURÉE 
3h30 heures.
9h/12h30 ou 13h30/17h.

CENTRE RESSOURCESCENTRE RESSOURCES
ACCOMPAGNEMENT FORMATIONACCOMPAGNEMENT FORMATION

FORMATION
MANIPULATION EXTINCTEURS ET EVACUATION

PRÉREQUIS
Aucun prérequis.

OBJECTIF GÉNÉRAL
Maîtriser les moyens d’extinction et gérer l’évacuation en cas de début
d’incendie dans sa structure.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Reconnaître les différents types de feu et choisir l’extincteur adapté
Utiliser correctement un extincteur
Effectuer un signalement en cas d’incendie
Adopter les bons gestes d’évacuation
Appliquer les consignes spécifiques de sécurité incendie du lieu de
travail
Participer à une évacuation coordonnée
Analyser les risques d’incendie

PROGRAMME DE FORMATION
1. Reconnaître les différents organes de sécurité dans sa structure :

Le matériel incendie du bâtiment
Les risques spécifiques à sa structure et ses moyens existants de
lutte contre l’incendie
Le contenu des consignes de sécurité et la conduite à tenir

2. Comprendre les processus d'apparition d'un incendie :
Les causes, le mécanisme et les différentes classes de feu
Les différents types de combustion et les modes de propagation
Les conséquences humaines et matérielles des incendies
Les risques incendies domestiques

3. Connaître et maîtriser les différents moyens d'extinction :
L’utilisation des moyens d’extinction au sein de la structure
L’identification des autres moyens d’extinction possibles
La manipulation d’un extincteur sur feux réels avec simulateur

4. Connaître et mettre en pratique les consignes d’évacuation de la
structure

Les rôles des guides et serre-files
Les cheminements et points de rassemblement de sa structure
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CONTACT
craf@adpep66.org - 04 68 34 76 81
113 Boulevard Aristide Briand 
66100 PERPIGNAN

CENTRE RESSOURCESCENTRE RESSOURCES
ACCOMPAGNEMENT FORMATIONACCOMPAGNEMENT FORMATION

FORMATION
MANIPULATION EXTINCTEURS ET EVACUATION

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES 
Méthodes et moyens
Exposés théoriques
Démonstration
Mise en situation
Jeux de rôle
Evaluation finale
Vidéos pédagogiques et supports numériques
Extincteurs : Extincteurs à eau, à poudre, et CO2
Aire de simulation d’incendie : zone sécurisée équipée pour les
exercices d’extinction
Vêtements de protection
Fiches techniques et livret pédagogique

MODALITÉS D’ÉVALUATIONS 
Évaluation en début de formation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence en formation
Attestation d’acquisition de compétences

Les personnes en situation de
handicap peuvent avoir des
besoins spécifiques pour suivre la
formation. N’hésitez pas à nous
contacter. Référent handicap :
Janet PONRAMON
j.ponramon@adpep66.org

ACCESSIBILITÉ HANDICAP

TARIFS
650 € NET par groupe.
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